
Protokoll 
 

 

Datum / Uhrzeit 8. September 2020 von 18.00 bis 20.00 Uhr 
Ort Heilpädagogischer Dienst Graubünden 
 
Teilnehmer gemäss Anhang. 
 
 
1. Vorstellung: 

Angela Hepting begrüsst die Anwesenden herzlich. Sie ist froh über diese 
Vernetzung im Frühbereich. Chur hätte diesbezüglich eine Vorreiterrolle inne. 
Andere Gemeinden würden langsam nachziehen. 
Die Stiftung hpd erfüllt für den ganzen Kanton Graubünden einen 
Leistungsauftrag. Der Kanton ist in Regionalstellen unterteilt.  
Die Stiftung Heilpädagogischer Dienst Graubünden ist in folgenden Bereichen 
tätig: 
– Heilpädagogische Früherziehung 
– Logopädie im Frühbereich 
– Audiopädagogik 
– Fachbereich Sehschädigung 
– und Psychomotorik-Therapie. 

 
2. Genehmigung des Protokolls vom 13.09.2019 

Das Protokoll wird von den Teilnehmern genehmigt 
 
3. Protokollführung 

Familienzentrum Planaterra, Irina Domenig. 
 

4. Bericht der Arbeitsgruppe:  
Flyer Spielgruppen in Chur 
Der Flyer mit einer Übersicht der Spielgruppen in Chur wurde Ende 2019 
konzipiert und gestaltet. Anfang 2020 sind 400 Exemplare gedruckt und in der 
Stadt verteilt worden. Es sind noch Exemplare am Schalter im Familienzentrum 
verfügbar. Wenn jemand Nachschub möchte, bitte vorbeikommen und 
abholen. 

Broschüre von der Schwangerschaft bis zum Schuleintritt 
Die Broschüre «Von der Schwangerschaft bis zum Schuleintritt » 2021/22 wird 
ab 2021 vom Familienzentrum im Auftrag der Sozialen Dienste der Stadt Chur 
erstellt.  
Am 29. September findet mit Silvia Maag ein Treffen statt, um die Inhalte, den 
Umfang, etc. zu definieren. 
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Flyer/Büachli «Schwangerschaft & Säugling» 
Das für dieses Jahr geplante Büachli zum Thema «Schwangerschaft & Säugling» 
käme auf ca. 80 Angebote und damit auf einen Umfang von ca. 20 Seiten/DIN 
A5. 
Die Druckkosten belaufen sich dafür ca. auf 1000 CHF bei einer Auflage von 400 
Stück (2.70 CHF / Stück). 
Vorschlag: Abwarten, bis die neue Broschüre «Von der Schwangerschaft bis zum 
Schuleintritt» fertig gestellt ist. Dann daraus einzelne Bereiche als Flyer 
publizieren. 
Statt eines Flyers könnte man dieses Jahr etwas zum «Tag des Kindes» 
organisieren. 
 
Tag des Kindes 
Freitag 20.11.20 
Tag der Kinderrechte seitens der Stadt Chur (Jugendarbeit, Schulsozialarbeit, 
KTS). Der Tag wird im Rahmen eines Nachmittags in den städtischen 
Kindertagesstätten thematisiert. Abgerundet wird er von einem Zvieri und 
gemeinsamem Ballon fliegenlassen. 
Daniela Calonder weist auf die Veranstaltung der Stadtbibliothek hin: Es kommt 
eine Märchenerzählerin, die zu jeder vollen Stunde von 12 bis 16 Uhr Märchen 
zum Thema Kinderrechte erzählen wird. Die Zielgruppe sind Kindergarten und 
Primarschulkinder. Organisiert wird die Veranstaltung von Pro Junior (sh. Varia). 
Jolanda Caviezel von Pro Junior weisst darauf hin, dass Pro Junior jeweils am 3. 
Samstag im November ein Angebot zum Tag der Kinderrechte veranstaltet. 
 
Fazit: Nachdem der Tag der Kinderrechte ausreichend vertreten wird und die 
verbleibende Zeit für die Bildung einer Arbeitsgruppe zu kurz ist, werden 
ergänzende Investitionen zum Tag des Kindes verworfen. Ideen für Anlässe, 
Stände, etc. können jederzeit an die Arbeitsgruppe gesendet werden: 
igkuf@planaterra.ch  
 

5. Jahresrechnung und Budget 
Jahresrechnung siehe Anhang 1  

Die Jahresrechnung schliesst per 01.09.20 mit einem Überschuss von  
9’553 CHF 
 
Voraussichtliches Budget 2021 siehe Anhang 2 
Die Jahresrechnung und das Budget werden genehmigt 
 
Die Kontaktangaben für die Überweisung des Jahresbeitrages 2020 über  
30 CHF je Anbieter werden mit diesem Protokoll per E-Mail verschickt. 
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6. E-Mail IG Kinder und Familie 
Um die Email info@kinderundfamilie-chur.ch aufrechterhalten zu können muss 
jährlich das Hosting von CHF 94.80 bezahlt werden. Wenn wir das Hosting 
kündigen, brauchen wir eine neue E-Mail Adresse. 
Das Planaterra klärt nun ab, ob wir noch Email Adressen zur Verfügung haben 
und werden eine für die IG Kinder und Familie einrichten. 
Es wurde die E-Mail-Adresse igkuf@planaterra.ch eingerichtet. 

 
7. Termin, Organisation Treffen 2021 

Adelina Mittner wird nochmals Silke Schwarzenbach bezüglich des Fontanas als 
nächsten Veranstaltungsort anfragen. 
Sollte das Treffen nächstes Jahr dort aus Corona-technischen Gründen nicht 
stattfinden können, darf die Waldspielgruppe Sunnaschiii angefragt werden. 
Dort würden wir das Treffen an ihrem Waldspielgruppen-Platz abhalten. 
Die Einladung zum Jahrestreffen Mitte September 2021 wird Mitte August 2021 
per E-Mail verschickt. 

 
8. Varia 

a. Adelina Mittner, KJBE: 
Wird noch ein Jahr für die KJBE arbeiten und geht dann in Pension. Es wäre 
toll, wenn sich für sie eine Nachfolger*in für die Arbeitsgruppe finden 
würde! 

b. Ingrid Röthlisberger, Elternberatung Churer Rheintal: 
Seit 1. Juli heisst die Mütter- und Väterberatung neu Elternberatung 
Graubünden und ist nicht mehr bei der KJBE. Per 1. Juli 2020 wird die 
Elternberatung Graubünden (ehemals Mütter- und Väterberatung) regional 
organisiert. Die Dienstleistung der Elternberatung wird in das Angebot zur 
Gesundheitsförderung und Prävention der Regionen integriert und von den 
jeweiligen Gesundheitsversorgungszentren sichergestellt. Die 
Elternberatung Churer Rheintal im Planaterra gehört zum KSGR ins 
Departement 7 Fachsupport und Pflege. Neu ist der Name und die E-Mail. 
Das Angebot bleibt gleich. Es ist weiterhin kostenlos und freiwillig. Ebenfalls 
gleich bleibt die Kleinkindberatung bis 5 Jahren. Erste Ansprechsperson und 
Leiterin ist Alexa Niedermann. 

c. Daniela Capatt, Gesundheitsamt Graubünden: 
Weisst auf die App Parentu hin. Das ist ein Erziehungsratgeber in 13 
Sprachen. Der Download ist gratis. Inhalte gibt es für Kinder von 0 – 16 
Jahren zu verschiedenen Themen. Ebenso findet man in der Rubrik Links 
nationale sowie lokale Links und Events. 
Der Kanton Graubünden hat eine Lizenz für den Kanton gekauft. Das 
Gesundheitsamt wird die App nun mit kantonalen und lokalen Links und 
Events füllen. 



Protokoll 
 

 

Wenn der Nutzer die Push-Nachrichten-Funktion erlaubt, werden ihm im 
Umkreis seiner Postleitzahl Pushmeldungen und Events gemeldet. Gibt der 
Nutzer das Alter seiner Kinder an, werden ihm Infos zum Entwicklungsstand 
seiner Kinder geliefert. 
Events sollen dem Gesundheitsamt gemeldet werden. Man findet das 
Formular zum Aufschalten unter: 
https://www.gr.ch/DE/institutionen/verwaltung/djsg/ga/dienstleistungen/
gesundheitsfoerderung/bewegungundernaehrung/Seiten/Meldung-einer-
Veranstaltung.aspx 
Die Stadt Chur ist in Abklärung, ob sie ebenfalls eine Lizenz kauft. 

d. Janine Hosang, Doula: 
Im Kanton GR gibt es 6 Doulas. Doulas begleiten Frauen während der SS 
und Geburt. Sie fördern eine selbstbestimmte Geburt. Sie werden nicht von 
der Krankenkasse bezahlt, nur wenn die/der Gynäkolog*in ein Rezept 
ausstellt. 

e. Marina Schick, Verein Tragelfen: 
Die Tragelfen gehen nach Hause zu den Familien und beraten zu 
verschiedenen Methoden, das Baby zu tragen. Sie verkaufen keine 
Tragtücher. Eine Trageberatung kostet 80.-/h. Es werden ca. 1 – 2 h 
benötigt. 
Einmal pro Jahr veranstalten sie einen Testnachmittag, an dem ganz viele 
verschiedene Tragemethoden zur Ansicht und zum Ausprobieren 
vorhanden sind. Dieses Jahr fällt dieser Anlass leider ebenfalls wegen 
Corona aus. 

f. Ursina Hegner, Waldspielgruppe Sunnaschii, City West: 
Die Waldspielgruppe findet jeweils Di und Mi von 8.30 – 11.30 Uhr statt. 
Der Treffpunkt ist dort, wo die Landi im Moment gebaut wird, am Ende der 
Triststrasse. Einmal im Monat wird zusätzlich beim Plätzli Mittagessen auf 
offenem Feuer gekocht. Der Tag dauert dann von 8.30 – 13.30 Uhr. Die 
Kinder werden beim Kochen miteinbezogen. 

g. Jolanda Caviezel, Pro Junior Graubünden und Bezirk Chur: 
Seit 01.08.20 gibt es Pro Juventute im Kanton Graubünden nicht mehr. Die 
Stiftung hat sich einer Reorganisation unterzogen. Für Graubünden wären 3 
mögliche Szenarien zur Auswahl gestanden: 
• sich aufzulösen 
• unter das Dach der Stiftung Pro Juventute zu gehen. Diese ist nun in 5 

Regionalzentren organisiert. Graubünden wäre zur Region Ostschweiz 
gekommen mit Sitz in Herisau. Es hätte keine regionalen Anlässe mehr 
gegeben, keine Einzelfallhilfe, keine eigenen Projekte. 

• eigenständig zu bleiben. 



Protokoll 
 

 

Pro Junior Graubünden hat sich am 20. Juni einstimmig für die letzte 
Variante und für den neuen Namen entschieden. Alles bleibt somit gleich: 
Einzelfallhilfe, etc. Nur dauert es im Moment etwas länger bis die Gesuche 
bearbeitet werden. Sandro-Simon Caviezel wird neu der Stellenleiter. 

h. Daniela Calonder, Stadtbibliothek und Verein Ludothek: 
In der Stadtbibliothek finden immer viele tolle Angebote statt. Am besten 
jeweils auf die Homepage schauen. 
Buchstart 0 – 3 Jahre (jeden Dienstag und Donnerstag) 
Spielstart 0 – 3 Jahre (jeden Dienstag) 
Geschichten – Cuentos – Stories 4 – 7 Jahre (jeden 1. und 3. Dienstag im 
Monat 
Schenk mir eine Geschichte 
Gaming für Kinder und Jugendliche (jeden 4. Dienstag im Monat) 
und Anlässe für Erwachsene. 
Am 31.10. findet die beliebte Gespensterspielnacht statt. 
 

Irina Domenig 

8. September 2020 
 
 
 
 Bitte überweisen Sie den Jahresbeitrag von 

 
30 CHF 
 
bis 30. November 2020 auf folgendes Konto: 
 
ig Kinder und Familie 
7000 Chur 
Graubündner Kantonalbank  
IBAN  CH88 0077 4010 1031 2030 0 



Jahresrechnung 2019/20
2019

01.01.19 01.01.20

Kassenstand in CHF 12’097.77 10’640.12

Einnahmen  Ausgaben Einnahmen  Ausgaben 

Aufwand

Arbeitsgruppe IG K+F

Entschädigung Arbeitsgruppe '766.00

(inkl. Vorbereitung / Nachbereitung) 1'663.20

Website/Spesen 26.00 20.10

Porto/Kopien/Couverts 211.90

Homepage

Webland AG Hosting 94.80 94.80

Webland AG Registration 14.90 14.90

Druckmedien

Broschüre "Von der Schwangerschaft..."

Druckerei Landquart 1677.95

Hr. Lehmann Anpassungen 473.85

Flyer "Spielgruppen in Chur"

Gestaltung und Druck 1371.00

Tag des Kindes

zu definieren 800.00

Spesen Bank

0.05

Total Aufwand IG Kinder & Familie 4'162.65 3'066.80

Ertrag

Beiträge Anbieter Broschüre 205.00

Stadt Chur 2500.00

Seliwe Chur

Mitglieder-Jahresbeiträge à 30 CHF 1980.00

Total Einnahmen                2’705.00 1'980.00

Total inkl. Guthaben Konto 14'802.77 12'620.12

Guthaben 10'640.12 9'553.32

2020



Voraussichtliches Budget 2021

Einnahmen  Ausgaben 

Aufwand

Arbeitsgruppe IG K+F

Entschädigung Arbeitsgruppe 2'500.00

Telefon / Kopien / Infrastruktur                    300.00 

Homepage

Webland AG Hosting 93.80

Webland AG URL 14.90

Aktualisierung Internetseite 200.00

Flyer
zu definieren (z.B. Auszug aus neuer 
Broschüre) 1400.00

Spesen Bank

Total Aufwand IG Kinder und Familie 4'508.70

Ertrag

Jahresbeiträge Mitglieder (à 30 CHF) 1980.00

Total Einnahmen 1'980.00

Guthaben Konto 9'553.32

Total inkl. Guthaben Konto 11'533.32

Guthaben 7'024.62



Jahrestreffen IG KuF 8. September 2020
66 angeschrieben

An|Abmeldungen Anzahl

Teilnahme Institution Teilnehmer Teilnehmer 14
nein Abenteuer Waldspielgruppe Bäratatza 0
nein adebar 0
nein Baby- und Kindermassagekurse 0
nein Baby-Eltern-Zentrum Christina Truninger 0
nein Babybadespass 0
nein BeBo Beckenbodenkurs Nadja Burkhart 0

Blaues Kreuz Graubünden
Caritas Graubünden

nein Bündnerische Stiftung für Kinder- und Jugendtherapie Ruth Wolf 0
Deutsch für die Schule

nein Doula Graubünden Edith 0
ja Doula Graubünden Janine Hosang 1

Doula Graubünden
Elternbildung Graubünden
Firlifitz Chur

ja Familienzentrum Planaterra Irina Berit 2
Frauenhaus Graubünden

nein Frauenzentrale 0
nein Frauenklinik Fontana Sylke Schwarzenbach 0
ja Gesundheitsamt Graubünden Daniela Capatt 1
ja Heilpädagogischer Dienst GR 2
nein Insieme Cerebral Graubünden 0

Interkulturelle Bibliothek
Kath. Frauenverein

nein Kinder- und Jugendpsychiatrie (kjp) 0
Kinder- und Jugendtheater Zapperlot

nein Kinderhaus St. Josef 0
Kinderkrippe Cosmait

nein Kinderkrippe Wigwam 0
nein Kindertagesstätte Scalära 0
ja KJBE Adelina Mittner 1
ja Elternberatung Ingrid Röthlisberger 1

Klubschule Migros
nein Leihnani Compagna 0
nein Malatelier 0
nein Montessori Kindergarten

Pro Infirmis
ja Pro Juventute / neu Pro Junior Graubünden Jolanda Caviezel ? 2
nein Reformierte Kirche Chur 0
nein Regionaler Sozialdienst 0
nein Rotes Kreuz Graubünden 0
nein Schulpsychologischer Dienst GR 0

Samariterverein Chur 0
nein Selbsthilfe Graubünden 0

Singschule Chur
SLRG Chur
Sozialdienst der Kath. Kirchgemeinde

nein Soziale Dienste der Stadt Chur 0
Spielgruppe Cricri
Spielgruppe Fröschli
Spielgruppe Kids+
Spielgruppe Kunterbunt

nein Spielgruppe La Rumantscholina 0
nein Spielgruppe Mariposa 0
nein Spielgruppe Schneggahüsli 0
nein Spielgruppe Tartaruga Doris Schmid 0

Spitex Chur
ja Stadtbibliothek Daniela Calonder 1

Verein Rudolf Steiner Pädagogik GR
ja Verein Ludothek 0
ja Verein Tragelfen Marina Schick 1
nein Waldspielgruppe Blätterwald 0
ja Waldspielgruppe Sunnaschii 2
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